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DIGITAL
DETOX CAMP

Una settimana per riscoprire le
relazioni e la natura, dedicataa
ragazze e ragazzi da 11 a 14 anni

(classi 2008/2009/2010) AAAAAA

) ¢ DAL 3 AL 9 LUGCLIO
2022

P | . C/OLACASADEL VECCHIO
LOC. CA DIBUIO, VETTOD'ENZA (RE)

INFO E PRENOTAZIONI

ENTRO IL 05/06/2022

TEL: 0522_934769

MAIL: INFOeCIPIESSERE.IT

MAIL: INFOeCASADELVECCHIO.IT




DIGITAL DETOX
CAMP

C/0O CASA DEL VECCHIO

Una settimana immersi nella natura per trovare un
nuovo equilibrio con se stessi e gli altri. Crediamo che
I'aria che profuma di bosco, il poter fare il bagno nel
torrente, I'accendere un fuoco creino una prospettiva
di vita diversa

da quella a cui i ragazzi sono oggi abituati. Un campo
formativo e divertente, per mettere nella propria
"cassetta degli attrezzi” strumenti orientati al proprio

e altrui benessere. AAAAAA

E scoprire quanto pud essere interessante fare un po'

di "disintossicazione digitale”. AAAAAA

L'esperienza é di sette giorni, comprensiva
divitto e alloggio.

Contattaci per avere piu info su
organizzazione e costi.
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www.casadelvecchio.it
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